
Transition écologique, développement durable 
    et RSE dont :      
    - alimentation durable / gaspil lage alimentaire 
    - économie circulaire & réduction des déchets
    - enjeux et économie d’eau
    - tourisme durable / restauration durable 
    - climat, empreinte carbone, biodiversité 
    - RSE : CSRD, ISO 26 000, développement durable

Formation, consulting, enseignement, conférence,
sensibil isation
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AUTRICE  DE  L IVRES ÉCOLOGIQUES ET  PRATIQUES-  AUX ÉDIT IONS LAROUSSE ET  OUEST FRANCE

Depu i s  2019  -  à  ce  jou r  -  5  ouv rages  su r  l ’ éco log ie  quot id ienne  et  p rat ique

RESPONSABLE  RH,  ADMINISTRATION,  COMPTABIL ITÉ
LEONELL I  &  F I LS  -  Paysag i s te  -  2012-2013  -  Su i s se

Gestion des ressources humaines, de l 'administration, facturation, comptabil ité, accueil.

Consultante tourisme durable pour Betterfly / Fair Moove 
Consultante transition écologique et RSE pour DMC Conseils et OPCommerces
Formatrice pour l’Institut Supérieur de l’Environnement - “alimentation durable & RSE”
Formatrice pour Elli UP - sur la RSE /CSRD / DÉVELOPPEMENT DURABLE
Consultante et formatrice en transition écologique + plusieurs spécialisations : la réduction des
déchets & gaspillage alimentaire,  l’alimentation durable (dont végétaliser son alimentation),
économie d’eau, faire soi-même de manière écologique et durable
Intervenante enseignement collèges, lycées et enseignement supérieur  
Cheffe de projet de 3 défis zéro déchet pour une agglomération de 100 000 habitants (2023-2024-
2025) et du défi familles réduction d’eau 2025 (coordonner, coacher, collecter les données et animer)
Animatrice pro des Fresques : de l ’alimentation, Agri ’Alim, du Climat, des Déchets, Fresque de
l'économie circulaire, Fresque de la Biodiversité, Fresque de l ’eau, Fresque Océane et Inventons nos vies
bas carbone 
Animatrice de teams buil ing autour du faire soi-même liés à l ’écologie (dont cuisine durable, zéro gaspi,
veggie)
De nombreuses collaborations avec les collectivités depuis 2016 : Lannion Trégor Communauté, Morlaix
Communauté, Quimper, Kreizh Breizh, Dinan, Saint Malo, Saint Brieuc, Guigamp Paimpol, etc... 
Formatrice indépendante pour des entreprises comme Biocoop, Crédit Mutuel (Arkea...), Givaudan,
Orange, Nokia, Gîtes de France, etc...

CONSULTANTE ET  FORMATRICE EN TRANSIT ION ÉCOLOGIQUE

FONDATR ICE DE L ’ÉCOLOGIE  JOYEUSE ®  |   Depu i s  2016

E X P É R I E N C E S

CONSEILLÈRE  EN VOYAGE 
Exécut i ve  T rave l  -   Agence de  voyage  -  2010-201 1  -  Su i s se

Vente et conception de voyages 

RESPONSABLE  VOYAGE D’AVENTURES -  MEMBRE D ’ATR
ATALANTE -  AGENCE DE VOYAGE -  PAR IS  -  2005-2009

Conception et vente de voyages sur mesure. 
Voyage d’aventures, à pieds, à cheval, etc... 

E X P É R I E N C E S  P R O F E S S I O N N E L L E S

CONSEILLÈRE  EN VOYAGE -  RESPONSABLE  EUROPE -  NOSYLIS  
NOSYL IS  -  AGENCE DE VOYAGE -  PAR IS  -  2009-2010

Vente et conception de voyages haut de gamme sur mesure

DIVERSES EXPÉRIENCES TOURISME :  HÔTELLERIE ,  RESTAURATION,  OFF ICE  DU TOURISME,   V ILLAGE
VACANCES
2001-2005 -  Haute-Savo ie



A C C O M P L I S S E M E N T S ,  D I V E R S

E X P É R I E N C E S

E X P É R I E N C E S  P R O F E S S I O N N E L L E S

F O R M A T I O NF O R M A T I O N S

2025 ( JU IN-OCTOBRE)  -  FORMATION RSE  /  CSRD /  DÉVELOPPEMENT DURABLE  /  ISO26000
Inst i tut  Supér ieur  de  l ’Env i ronnement  -  Par is  

Mettre en place une démarcher RSE en entreprise ou au sain d’une organisation

2025 (MAI )  -D IPLÔME  FORMATION “LES ENJEUX DE  L ’EAU” 
Sator  -  hydro logue Char lène  Descol longes  -  Par is  

Comprendre et maîtriser les enjeux de l ’eau & leviers actions

2025 (MARS-AVR IL )  -D IPLÔME  FORMATION “GESTION ET  POLIT IQUE DE  L ’EAU” 
l ’Un ivers i té  de  Genève  -  Su isse

Comprendre et maîtriser l ’organisation de l ’eau, politique et gestion de l ’eau

2024  -  FORMATION AL IMENTATION ET  ENVIRONNEMENT
Egreenim -  Par is  

Comprendre les l iens, enjeux, leviers d’action autour de l ’alimentation et l ’environnement

2024 ( JANVIER  À  OCTOBRE)   -  D IPLÔME UNIVERSITAIRE  AL IMENTATION VÉGÉTARIENNE
Univers i té  de  la  Sorbonne Par is  

Maitriser l ’histoire, situation actuelle, enjeux, équil ibre alimentaire, approches scienfitiques et médicales
des alimentations végétales 

2023 (MARS)   -  FORMATION CUSINE  VÉGÉTARIENNE &  DURABLE  
Centre  de  Format ion  Cul inai re  -  P leumeur-Bodou -  Bretagne

Maîtriser la cuisine végétarienne et vegan, équil ibre alimentaire

2020-2025  -  FRESQUES DU CLIMAT,  DES DÉCHETS,  DE  L ’ÉCONOMIE  CIRCULAIRE ,  DE  L ’EAU,  DE
L ’AL IMENTATION DURABLE  &  DE  LA B IODIVERSITÉ

f resques  -  F rance

Animer et sensibil iser aux enjeux envrionnementaux de manière ludique et collective

2022 (FÉVR IER-AVR IL )  -DIPLÔME FORMATEUR PROFESSIONNEL  POUR ADULTES  
ECP -  Par i s

Animer et sensibil iser les entreprises et collectivités aux enjeux de la transition écologique 

2022 -FORMAT ION EMPREINTE  CARBONNE -  2  TONNES -  INVENTONS NOS VIES  BAS CARBONE
Rés i s tance  c l imat ique  

Animer et sensibil iser les entreprises et collectivités aux enjeux de la transition écologique 

2019  -FORMAT ION RÉDUCTION DES DÉCHETS
zéro  waste  F rance

2005 -D IPLÔME BTS VENTE  ET  PRODUCTIONS TOURISTIQUES 
I r i s  Par i s

2026 ( JANVIER)  -  FORMATION CONSULTANTE &  RELAIS  CLEF  VERTE
 Clef  Verte  /  Teragir -  Par is  

Accompagner et former les établissements tourisques souhaitant candidater au Label Clef Verte

2026 ( JANVIER-FÉVR IER)  -  FORMATION ÉCO-TOURISME
Communauté  des  un ivers i tés  et  é tabl issement  de  Toulouse

Comprendre, apprendre et pratique l ’éco-tourisme 

2026 (MARS)  -  FORMATION AUDITR ICE  CLEF  VERTE
 Clef  Verte  /  Teragir -  Par is  

Auditer les établissements touristiques ayant candidatés pour le Label Clef Verte

2003 -D IPLÔME BAC PROFESSIONNEL  TOURISME -  ACCUEIL ,  ASSISTANCE,  CONSEIL
Mfr  -  Thônes  -  Haute-Savo ie  


